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Eklllbra’tl Centre de Formacio, Terapies i Activitats

NUESTRAS TERAPIAS

Ekilibra't! Esta formado por un equipo de profesionales dedicados a encontrar la mejor manera para que
disfrutes de la vida y encuentres lo que necesites a cada momento para ayudarte a ser mas Feliz.

Técnicas Energeticas

e Access Bars® (Ana Belen Ortigosa: 635 672 279)

e Aromaterapia Energética (Pepa Benitez Lara: 619 097 026)

e Canalizaciéon (Judit Gia: 629 479 946)

e Eft Tapping (Laura Miralpeix: 665 057 922)

e Flores de Bach (Berta Fabregas: 629 479 946)

e Flores de Findhorm (Pepa Benitez Lara: 619 097 026)

e Kinesiologia Emocional y Global (Bea Calero: 617 493 093)

e Kinesiologia y Alimentacion (Bea Calero: 617 493 093)

e Limpieza energética & Activacion del Canal (Montserrat Hari Avtar: 600 798 114)
e Reiki (Berta Fabregas: 629 479 946)

e Sanacioén con sonidos (Sergio “Ariel”: 629 479 946)

e Sanacién de Sahumo (Sergio “Ariel”: 629 479 946)

e Sanacion Sanaxial (Gerard Montero: 627 252 021)

e Sonoterapia de Cuencos Tibetanos y Canto Medicina (Montserrat Hari Avtar: 600 798 114)
e Tarot evolutivo y predictivo (Judit Gia: 629 479 946)

e Técnica Metamorfica (Maria Solsona 609 846 719)

Técnicas Manuales

e Drenaje Linfatico (Berta Fabregas: 629 479 946)

e Masaje Ayurveda (Monica Perego: 620 762 219)

e Masaje Californiano (Berta Fabregas: 629 479 946)

e Masaje Corporal (Maria Solsona: 609 846 719)

e Masaje Facial japonés Kobido (Natalia i Berta: 629 479 946)
e Masaje de Sal (Sergio “Ariel” 629 479 946)

e Masaje Relajante “Ki” (Berta Fabregas: 629 479 946)

e Osteopatia (Laura Torrent: 629 479 946)

e Osteopatia Integral (Sergio Lopez 629 479 946)

CAMI RAL, 495, 3° (cantonada Avd. Jaume Recoder) — Teléfon: 629 47 99 46 — 08302 MATARO

www.ekilibrat.net / Mail: info@ekilibrat.net




Quiromasaje (Lydia Perez: 655 433 764)
Quiromasaje (Vicente Lopez: 639 376 019)
Reflexologia Podal (Maria Solsona: 609 846 719)

Psicologia y Coaching

Coaching individual i sistémico (Lluis Vilalta: 608 772 636)

Mediaciones familiares (Lluis Vilalta: 608 772 636)

Psicoterapia adultos y adolescentes (Lluis Vilalta: 608 772 636)

Psicoterapia Gestalt — ansiedad y ataques de panico — (Maria Serra 629 479 946)
Psicopedagogia individual y/o familiar (Gloria Marti: 625 043 079)

Terapia familiar i de parella (Lluis Vilalta: 608 772 636)

Nutricidon

Dietética integrativa i naturopatia (Berta Fabregas: 629 479 946)

Otras técnicas

Acompafamiento en cambios de vida personal (Maria Serra: 629 479 946)
Acompafamiento para nuevos emprendedores (Maria Serra: 629 479 946)
Bioneuroemocion (Maria Serra: 629 479 946)

Cartas "OH" Sanaci6 (Judit Gia: 629 479 946)

Constelaciones Familiares individuales y grupales (Montserrat Hari Avtar: 600 798 114)
Constelaciones Familiares individuales (Lluis Vilalta: 608 772 636)

Sanaciones Andinas individuales (Sergio “Ariel” 629 479 946)

Sanacion del Utero (Montserrat Hari Avtar: 600 798 114)

Sanacioén de Existencias (Montserrat Hari Avtar: 600 798 114)

Sanacion Chamanica (Judit Gia: 629 479 946)

Sesiones de acompafamiento desde una perspectiva no-dual (Carol Mateos: 629 479 946)
Terapia Holistica (Pepa Benitez Lara: 619 097 026)

Terapia sistémica con Playmobils (Judit Gia: 629 479 946)

Para ampliar la informacion sobre les terapias puedes consultar nuestra pagina web:

www.ekilibrat.net o llamar a nuestro profesional.
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